Informacio

Tots els actes es
realitzaran a la Casa
de la Dona, a excepcid
dels que s'indica

en la programacié.

Places limitades fins a
completar aforament.

Entrada gratuita a tots
els tallers.

Informacio, reserva
iinscripcions en:
Casa dela Dona.

Informacion

Todos los actos se
realizaran en la Casa

de la Dona, a excepcién
de los que se indica en la
programacion.

Plazas limitadas hasta
completar aforo.

Entrada gratuita a todos

los talleres.

Informacion, reserva
e inscripciones en:
Casa de la Dona.

C/ Miguel Hernandez, 5

963 137 338

@ casadonamislata

CasaDeLaDonaMislata
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CONFERENCIA
I d'octubre
17.00 h.

DONA | SALUT:

"QUE FAIG SI EL MEU
FAMILIAR TE UNA
ADDICCIO?"

Impartida per I'equip
tecnic de la UPCCA-
Mislata. Explicarem com
funcionen les ments de les
persones que abusen de
substancies i us oferirem
ferramentes per a reduir
els danys i millorar les
relacions d’eixe context
familiar. Realitzacio:
Centre Civic.

CONCENTRACIO
19.00 h.

106 CONCENTRACIO
CONTRA LES VIOLENCIES
MASCLISTES

TALLER

Taller I: del 4 d'octubre
al 27 de desembre, els
divendres de 10.00 a
.30 h.

Taller Il: del 16 d'octubre
al I8 de desembre, els
dimecres de 16.00 a
17.30 h.

EDUCACIO EMOCIONAL
| APODERAMENT

L'objectiu d’este taller és
promoure l'autoestima,
I'apoderament individual,
grupal i social de les
dones. D’esta manera,
millorara el benestar i

la qualitat de vida de les
participants. Impartit per
I’Associacié Alanna.

TALLER
10 d'octubre
17.30 h.

SETMANA EUROPEA
"LACTANCIA MATERNA"

Dirigit a les dones de
Mislata en la seua etapa
de maternitat i crianca.
Amb este taller s’oferix a
les persones cuidadores
xarxes de suport.
Organitza: Associacio
Amamanta.

CINEMA
16 d'octubre
18.30 h.

MISLATA PANTALLA
DIVERSA IV

Inauguracio6 de la IV
edici6 de Mislata
Pantalla Diversa

amb la projeccié del
llargmetratge: 20.000
espécies d’abelles
dirigida per Estibaliz
Urresola. Realitzacio:
Centre Cultural Carmen
Alborch.

PROJECTE EUROPEU
17 d'octubre
De 12.00 a 16.00 h.

ESDEVENIMENT
FINAL DEL PROJECTE
EUROPEU HEARD

Es clausurara el programa
europeu Heard. El
projecte CERV de la Unid
Europea versa sobre
I'impacte de la crisi

de la COVID-19 en les
diverses perspectives
democratiques a través de
la perspectiva de génere.
Realitzacio: Parc de la
Canaleta.

TALLER

Del 21 d'octubre

al 16 de desembre
Els dilluns de 18.30 a
20.00 h.

AUTODEFENSA
FEMINISTA

Amb I'objectiu de
fomentar i previndre les
violencies masclistes i
empoderar a les dones.

CINEMA

23 d'octubre

18.30 h.
CURTMETRATGES. IV
Mislata Pantalla Diversa
CURTMETRATGES PER
LA DIVERSITAT

- Mall.

- 17 minuts amb Nora.

- Tornar.

Realitzacio: Centre
Cultural Carmen
Alborch.

VISITA CULTURAL
30 d'octubre
10.00 h.

VISITA CULTURAL:
LA REPUBLICA TENIA
NOM DE DONA

Realitzarem una visita
guiada a Valencia on
recorrerem espais publics
urbans que mantenen
una “memoria historica” i
visibilitzarem el paper de
les dones i de les dones
valencianes a la Valéncia
republicana.

Eixida: Casa de la Dona.
Gratuita.

CONFERENCIA
I de octubre
1700 h.

MUJER Y SALUD: “;QUE
HAGO SI MI FAMILIAR
TIENE UNA ADICCION?"
Impartida por el equipo
técnico de la UPCCA-
Mislata. Explicaremos
como funcionan las
mentes de las personas
que abusan de sustancias
y os ofreceremos
herramientas para reducir
los dafios y mejorar las
relaciones de ese contexto
familiar. Realizacidén:
Centro Civico.

CONCENTRACION
19.00 h.

106 CONCENTRACION
CONTRA LAS
VIOLENCIAS MACHISTAS

TALLER

Taller I: del U de
octubre al 27 de
diciembre, los viernes
de 10.00 a 11.30 h.

Taller 1I: del 16 de
octubre al I8 de
diciembre, los miércoles
de 16.00 a 17.30 h.

EDUCACION EMOCIONAL
Y EMPODERAMIENTO

El objetivo de este taller es
promover la autoestima,
el empoderamiento
individual, grupal y social
de las mujeres. De esta
manera, mejorard el
bienestary la calidad de
vida de las participantes.
Impartido por la
Asociacién Alanna.

TALLER
10 de octubre
17.30 h.

SEMANA EUROPEA
"LACTANCIA MATERNA"

Dirigido a las mujeres

de Mislata en su etapa

de maternidad y crianza.
Con este taller se ofrece a
las personas cuidadoras

redes de apoyo. Organiza:

Asociacion Amamanta.

CINE
16 de octubre
18.30 h.

MISLATA PANTALLA
DIVERSA IV

Inauguracién de la IV
edicion de Mislata
Pantalla Diversa

con la proyeccién del
largometraje: 20.000
especies de abejas
dirigida por Estibaliz
Urresola. Realizacidn:
Centro Cultural Carmen
Alborch.

PROYECTO EUROPEO
17 de octubre
De 12.00 a 16.00 h.

EVENTO FINAL DEL
PROYECTO EUROPEO
HEARD

Se clausurar4 el programa
europeo Heard. El proyecto
CERV de la Uni6én Europea
versa sobre el impacto de
la crisis de 1a Covid-19 en
las diversas perspectivas
democréticas a través de
la perspectiva de género.
Realizacién: Parque de
la Canaleta.

TALLER

Del 21 de octubre
al 16 de diciembre

Los lunes de 18.30
a 20.00 h.

AUTODEFENSA
FEMINISTA

Con el objetivo de
fomentar y prevenir las
violencias machistas y
empoderar a las mujeres.

CINE

23 de octubre

18.30 h.
CORTOMETRAIES. IV
Mislata Pantalla Diversa
CORTOMETRAIJES POR
LA DIVERSIDAD

- Mall.

- 17 minutos con Nora.

- Volver.

Realizacion: Centro
Cultural Carmen
Alborch.

VISITA CULTURAL
30 de octubre
10.00 h.

VISITA CULTURAL:
LA REPUBLICA TENIA
NOMBRE DE MUJER

Realizaremos una visita
guiada en Valencia

donde recorreremos
espacios publicos urbanos
que mantienen una
“memoria histérica” y
visibilizaremos el papel
de las mujeres y de las
mujeres valencianas en la
Valencia republicana.

Salida: Casa de la Dona.
Gratuita.



